
——所長になって１年余りたちますが、所長になって

の感想をお聞かせください。

「長」になったことの責任を痛感して

います。グループホーム（以下、ＧＨ）

では経験がものをいうと実感します。Ｇ

Ｈでは作業所が終わってからの「生活」

を支援するからです。事務局次長の判断

も仰ぎながら運営しています。

——ＧＨでは「地域でより自分らしく生きるための支援」を方針・目的に掲げています。方針や目的に照らしてＧＨはどの

ような役割をはたしているでしょうか。

「地域で」というところでは、まだ難しい課題を抱えていますが、「自分らしく生きる」とい

う点では、一定の役割を果たしていると思います。

利用者の方からも「ＧＨに入所して、入院していた頃とはだいぶ変わった」という声をいただ

いています。ＧＨに入居したことによって入浴や洗濯、食事などの日常生活が整うようになった

方がたくさんいらっしゃいます。掃除などは当番制にしていますが、一人ではなかなかできない

という方も、世話人さんの支援、声掛けによって、きちんとできるようになっています。

また、事業所への通所とセットとなることで、生活リズムが整い、事業所での作業もきちんと

できるようになったという声もいただいています。

このように、ＧＨへ入所したことが自立した生活への第一歩になっていると思います。そのこ

とが、「自分らしく生きる」ことに繋がるのではないでしょうか。

——今後にむけての抱負をお聞かせください。

まだ鶴岡のＧＨには空室がありますので、多くの方に入所していただき、空室を解消したいで

す。自立した生活を営みたいという方でＧＨに興味を持っている方には、ぜひ入所を検討してい

ただきたいですね。
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※ 書家の梅津玄雲氏（元さごし利用者）に揮毫していただきました。

親和会の基本理念

私たちは、利用者の個

人の尊厳を大切にし、障

害者が地域の中で自分ら

しく生きるための支援を

行うとともに、地域に開

かれ信頼される法人運営

をめざします。

鶴岡地区共同生活事業所では、10月現在、グループホーム「あたご」（定員10名；男女）、グループ

ホーム「みらい」（定員9名；男性）、グループホーム「希望荘」（定員５名；女性）、グループホーム

「まごころ」（定員６名；女性）、グループホーム「大山の家」（定員９名；男性）の５つのグループ

ホームを擁しています。

グループホームとは、障がい者が地域で自立した生活が送られるように、世話人や生活支援員等が生活

をサポートしながら共同で生活を営む住居のことです。

今回は、鶴岡地区共同生活事業所で所長を務めている難波伸さんに、障がい者に果たすグループホーム

の役割などを伺いました。

💛あんな仲間・こんな仲間💛 利用者紹介 VOL.2

事業所紹介‼ 鶴岡地区共同生活事業所

あずま 齋藤勉さん

鶴岡地区共同生活事業

所の所長を務めている難

波伸さん。

インタビュー、ありが

とうございました。

あずま 職業指導員 吉見恒久さん

８月１日よりあずま事

業所に勤務しております

吉見恒久です。

福祉関係の仕事は初め

てで、ハラハラドキドキ

の毎日です。日々、あり

がたいことに、所長を始

め職員の皆さんに親切丁

寧に仕事を教えていただ

いています。利用者の方々からは気軽に声を掛

けていただき、大変うれしく思っています。

また、趣味はドラマ＆映画鑑賞です。食べる

ことも好きなので、おすすめのお店があったら

是非教えてください。

よろしくお願いします。

新入職員をご

紹介します
さんのう

生活支援員 小松希枝さん

9月から〝さんのう〟事業所で勤

務している小松希枝です。

介護福祉士として、10年以上特

養で従事していた経験があります。

〝さんのう〟のスタッフの皆さ

んの人柄、チームワークの良さ、

利用者さんとの関わりなど、優し

さや温もりがあり、私自身が心地

よさを感じています。私も早くチ

ームの一員（笑）として業務に携

わり、その人その人に寄り添った対応が出来る様に努めてい

きたいと思っています。

好きな言葉である【日日是好日】をモットーに、晴れの日

も雨の日も自身の事情がどんな状況の時でも、かけがえのな

いその日を、いまを、精一杯大事に、そして感謝しながら、

スタッフの皆さんと利用者さんと一緒に好日にしていきたい

と思っています。

どうぞよろしくお願いいたします。

はじめまして、齋藤勉です。

真面目で負けず嫌いなやさし

い性格です。

マンガが大好きでマンガを描

いています。２２歳の時に「ハ

ゲかつら」というギャグマンガ

を描いて投稿しました。結果は

ダメでした。

まだマンガ家の夢は消えてい

ません。これからも描き続けて

いきたいと思っています。

マンガが大好きな齋藤さん。

ステキな似顔絵を描いていただきました！

ありがとうございます。



鷲田民蔵商店様のホームページに

親和会が紹介されました

やまびこが受託してい

る鷲田民蔵商店様のホー

ムページに、親和会が紹

介されました。

鷲田民蔵商店様、あり

がとうございました。

１０月１日をもって、多機

能型事業所あすかの就労継続

支援Ｂ型の定員を２０名から

２７名に増員しました。

なお、住所・電話番号等は

変更ありません。

定員変更のお知らせ

鷲田民蔵商店のホーム

ページです ⇒
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第４回俳句・川柳・短歌大会 結果発表

親和会では、８月に第４回「俳句・川柳・短歌」大会を開催しました。コ

ロナ禍等であわただしい中での開催となりましたが、利用者の方から10名20

作品の応募がありました。

理事・監事が審査委員となり、大賞と準大賞を選びました。

大 賞 準大賞 佳 作
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大賞を受賞して やまびこ 佐藤 彰さん

今回賞をいただけるとは全く思ってもなく、ありがとうございます。

作品は「大輪にただただ祈る平和かな」。

ウクライナのロシア侵略を思い。

双方の兵士にもかけがえのない大事な家族・友人がいます。戦争で戦うことは本

意ではないと思われます。

一刻も早く終戦し、平穏な日常が戻りますように。平和な世の中でありますよう

に。願いを込めました。

準大賞を受賞して あすか 信田真弓さん

準大賞という賞をいただき、どうもありがとうございました。

私事ではございますが、俳句を始めて二年がたちます。

今まで、山形新聞に三十一回掲載されましたが、入院中も、毎日ハガキを十通以

上書いて出していました。

この度は、準大賞、どうもありがとうございました。

「鷲田民蔵商店」

で検索！
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